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A mi madre...

que un día le dije que escribiría un libro.

Este libro contiene ejercicios prácticos y teóricos. La solución a los ejercicios 
prácticos se ha de solicitar al email info@altariaeditorial.com, acompañando 
de copia de la factura de compra.
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¿A quién va dirigido?

Este libro va dirigido a toda aquella persona que quiera acercarse y conocer qué es 
la mezcla musical y cómo hacer mezclas de música y masterizar las mismas.

Hay mucha, demasiada información… pero este libro intenta aclarar bien las cosas 
y enseñar desde el principio cómo afrontar una mezcla de una canción, paso por 
paso y explicando esa construcción. 

 En el módulo de 2º de Sonido en Producciones Audiovisuales, dentro del módulo 
de GRES (grabaciones en estudio), hay una parte dedicada a la mezcla musical en 
la que debe profundizarse para conseguir que las grabaciones se conviertan en 
canciones perfectas y adecuadas para su escucha. No existe un módulo dedicado 
a ello y creo que es imprescindible al menos la existencia de material coherente y 
enfocado a los ciclos de sonido, donde se le dé la importancia necesaria al mundo 
de la mezcla musical y masterización, aunque el verdadero aprendizaje es la práctica 
constante y el ir aprendiendo de los errores.

Este libro es un buen manual para afrontar la mezcla y masterización de nuestros 
temas musicales.

Para todos los alumnos y profesores de sonido está hecho este libro, y por supuesto 
para todo aquel que quiera comenzar a mezclar y no volverse loco con la cantidad 
de información, a veces inadecuada, que circula por ahí. 

Este libro es el reflejo de todo lo aprendido a lo largo de mis quince años de docencia 
en este campo, del conocimiento adquirido mezclando e investigado y, sobre todo, 
aprendiendo de mis errores. También es el producto de mucha lectura, de mucha 
investigación, de muchas (infinitas) horas escuchando música y, sobre todo, de 
aprender de todos los que me han enseñado algo, desde los ingenieros de mezcla 
más reconocidos hasta de los amigos menos famosos dedicados a este mundo. Y 
el resultado de horas mezclando música con mis propios alumnos, de los que tam-
bién he aprendido, compartiendo dudas y entusiasmo, ante todo. Todo el mundo 
siempre tiene algo que aportar. Este libro es mi pequeña aportación.

Contexto

En el mundo de la mezcla musical no hay reglas, y todo es experimentación, pero 
en este libro he recogido lo que sí hay que saber para enfrentarse a la mezcla, y 
cómo realizar este proceso de una manera continua y sistemática.

He enfocado todo el libro con un trabajo in the box, es decir, en digital, con nuestro 
DAW, ordenador y software digital. Y más concretamente con Pro-Tools. Pro-Tools 
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sigue siendo el software más profesional en el mundo del audio, aunque la mezcla 
puede atajarse con cualquier otro programa, pues realmente el modo y la forma 
de trabajo es igual.

Pro-Tools también es el software que se estudia en los ciclos de Técnico Superior 
en Sonido en Audiovisuales y Espectáculos.

 Realmente al trabajar in the box, estamos emulando lo que realmente haríamos con 
un buen equipo físico. Todo lo que explico en este libro está basado en Pro-Tools, 
pero como he dicho, cualquier software profesional de sonido sirve para atajar los 
procesos en la mezcla y mastering.

La mezcla es la fase siguiente a la grabación, donde el ingeniero de mezcla, con sus 
conocimientos técnicos y artísticos, construye la canción.

La mezcla final no puede cambiar algo grabado mediocremente, no puede mejorar 
una mala técnica microfónica… La calidad de la sesión de grabación es la que decide 
la calidad de la mezcla general. Pero tampoco hay que tomar a la ligera la mezcla 
final, porque sí una mala mezcla puede arruinar una buena grabación.

No hay una manera única de mezclar ni una serie de reglas básicas para mezclar, 
ni está todo dicho sobre la mezcla. Habrá tantas mezclas como personas realizán-
dolas. Este libro es una guía de cómo afrontar la mezcla, de cuáles son los buenos 
pasos, de trucos y conceptos importantes para abordar esta fase. Cualquier cosa 
que hagamos en la mezcla musical y que haga crecer nuestra canción o álbum será 
aceptable, pero hay cosas que siempre funcionan y ayudan. De eso trata este libro. 

Y otro punto muy importante: para poder mezclar correctamente, hay que haber 
escuchado, y seguir escuchando mucha música, de todos los géneros y estilos. Es la 
clave para poder saber lo que funciona y cómo funciona. Si no amamos la música 
no podemos ponernos a mezclar, porque este no es un trabajo mecánico, es un 
trabajo artístico y técnico en el que ha de plasmarse alma y amor. Mezclar exige 
horas, a veces, muchas, la mezcla es infinita, y por supuesto exige una serie de 
conocimientos técnicos imprescindibles para afrontar este proceso.

En este libro vamos a tratar la mezcla de música pop. No entendamos este concep-
to pop como referido al estilo, sino a la música popular frente a la música clásica. 
La música pop engloba todos los géneros por tanto de música popular frente a la 
música clásica, que tiene una interpretación y mezcla mucho más rígida. 

La música pop a la que nos referimos en este libro trata del rock, del pop, del heavy… 
y de todos los estilos que existen y que son casi infinitos. En este libro afrontare-
mos desde el principio como enfrentarnos a la mezcla de música de estilo popular.



13

La mezcla musical. Principios de masterización

Sí es verdad que cada estilo tendrá unas características sonoras particulares de su 
género y estilo, pero de una manera general podemos afrontar la mezcla siguien-
do los mismos pasos y rutinas, aunque vayamos perfilando cosas significativas o 
particulares de cada uno de los estilos, que es necesario conocer.

El momento actual

Antes de abordar el tema de la mezcla, creo que es necesario hablar un poco de 
cómo se consume la música en la actualidad, pues esto nos va a condicionar bas-
tante, o por lo menos, tenemos que tener claro a la hora de mezclar. Nuestro fin 
último es que un oyente escuche nuestra canción o álbum. Pensemos que actual-
mente podemos disfrutar de la música en cualquier parte y en cualquier momento 
de una manera fácil. Todo el mundo tiene un teléfono móvil con acceso a infinidad 
de música y plataformas musicales donde encontrar toda la música del mundo, bien 
sea en posesión (download) o en acceso momentáneo (streaming).

A esto podemos sumar la conexión permanente, la alta capacidad de datos y archi-
vos, la reducción del tamaño… Vivimos rodeados de música y toda está a nuestro 
alcance y al alcance de cualquiera. Es la era de la democratización de la música. 
Pero esta democratización no debería implicar un deterioro en los temas musicales, 
ni técnica ni artísticamente. No debemos olvidar que mezclar es un arte.

Podemos decir que la distribución digital ha desplazado al soporte físico (aunque 
se siguen sacando CD y vinilos) y nos encontramos por tanto con artistas ya sean 
mainstream* o alternativos que ya solo publican en digital, distinguiendo entre 
descarga o streaming. Las compañías actualmente se encargan de promocionar el 
disco y entre esa promoción ya es muy normal el uso de redes sociales, por ejemplo, 
como Instagram, Facebook, YouTube…

Y todo esto nos lleva al gran punto de cómo escucha la música la gente. Antes, la 
gente que escuchaba música solía hacerlo en un entorno controlado mediante un 
sistema de altavoces estéreo medianamente aceptable, y desde un soporte físico 
como un CD o un vinilo…

Y aunque se sigue escuchando así, no es por parte de la mayoría. Actualmente la 
música se consume desde el teléfono móvil o desde el ordenador, en el mejor de 
los casos mediante buenos auriculares, pero también hay mucha gente que lo hace 
con deficientes auriculares, con altavoces inteligentes conectados al teléfono o sin 
ningún tipo de sistema, es decir, con los altavoces propios del ordenador o teléfono. 
Este es un reto para la mezcla musical, pues la mezcla no se hace para altavoces tan 
pequeños como los que puede tener un teléfono móvil o un ordenador portátil, y la 
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música aún se mezcla para estéreo (aunque la música 360º ya está aquí) y por tanto 
un solo altavoz reproducirá en mono. Yo creo que, de alguna manera, la calidad del 
audio ha retrocedido en beneficio de la portabilidad y la comodidad. Y no hablo de 
resoluciones y frecuencias de muestreo al referirme a calidad, sino en la forma de 
consumirla. Por tanto, nuestro trabajo es hacer la mejor mezcla y masterización, 
para que se oiga maravillosamente hasta en el peor sistema.

Además, la música se consume de manera menos dedicada. Poca gente escucha un 
álbum completo de una banda. La música se «busca» por géneros bastante amplios 
y en playlist, es decir, en listas donde hay diferentes canciones de diferentes artistas 
que «comparten» un estilo. Solo con poner en nuestra plataforma preferida un es-
tilo, rock, latina, pop, dance… incluso «estado de ánimo», «fiesta», «ejercicio»… El 
algoritmo de la plataforma, y según lo escuchado anteriormente, nos recomienda 
largas listas de canciones. 

Por tanto, todo esto es importantísimo para enfocar las mezclas de nuestras cancio-
nes convirtiéndose nuestro objetivo en sonar como otros del mismo estilo o género. 
De hecho, me atrevo a decir que el proceso de masterización, del que también se 
habla en este libro, se dedica principalmente a que una canción o disco suene según 
los cánones de la escucha actual. La mezcla y mastering ya no se enfoca solo a la 
salida de un formato físico, sino para la escucha digital.

Con esta democratización de la música, cualquiera puede subir sus producciones 
al universo musical, y por eso es tan importante tener unos conocimientos buenos 
de mezcla y de masterización.

*Mainstream: la música comercial más escuchada, donde están los géneros musicales más 
apoyados por los medios. La tendencia de escucha mayoritaria. «Lo que arrasa» en las listas.

Considero, sin embargo, que lo que se hace en un estudio profesional de mezcla y en 
un estudio profesional de masterización no puede compararse a lo que mezclamos 
y masterizamos en nuestras casas con nuestros home studios, y no por carencias 
técnicas o creativas, sino por dos razones clave a la hora de trabajar una mezcla 
y el mastering: el adecuado sistema de monitoreo y las condiciones perfectas de 
acondicionamiento acústico de las salas de los estudios profesionales.

Aun así, aquí va este libro, para enfrentarnos a la mezcla musical. La experiencia y 
la adquisición de nuestras rutinas y trucos hará que podamos emprender el camino 
de la mezcla cada vez mejor. Así que comencemos. 

1


